ORDRE NATIONAL DES
MEDECINS DU CAMEROUN
4

.~ _Le Dr Guy SANDJON, préside désormais le conseil de I'Ordre
{ National des Médecins du Cameroun. Il a été élu a l'issue de
: I'assemblée générale du 31 mars 2010.

- |NOMINATIONS ~ |CONSECRATION ~ [PARTENARIAT

Les représentants | Une nouvelle cuvée | Orange Cameroun et |The newly registered
régionaux de de médecins sur le | I'Ordre des médecins |members at CMC
I'Onmc terrain main dans la main

|
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» Editorial

Dr Guy SANDJON

Resoms o NODEe0co

tre Ordre a un nouveau bu-
reau. Cette nouvelle équipe arrive

epuis le 31 mars 2010, nous
Davons confié les rénes de no-

| ainsi pour perpétuer les chantiers im-

portants des reformes de notre ins-
titution engagées par le Dr Daniel
Muna de regretté mémoire. C’est
’occasion de saluer sa mémoire, et
surtout de féliciter le Pr Tetanye pour
avoir mené a bien la période transi-
toire.

A coté des reformes institution- :

nelles, d’autres
challenges nous
attendent. Il
s’agit entre au-

médecine, des
appréhensions
de nos jeunes
confréres en dé-
but d’activité,
de la célérité
dans le traite-
ment des dos-
siers. A toutes
ces préoccupa-
tions légitimes,
nous devons en-
semble y appor-
ter des réponses
idoines. Et ce n'est que par une
conjugaison d’efforts, que nous allons
relever ces défis. |l existe des point
qui devraient nous inciter a nous sur-
passer : Notre immeuble siége du
quartier Nkol-Eton est déja notre
propriété. Un accord de partenariat
signé avec Orange Cameroun permet
désormais aux médecins de commu-
niquer a un colit réduit ; un moratoire
jusqu'au 31 décembre 2010 a été ac-
cordé a tous les médecins sous le
coup des arriérés de cotisation.
Pour ce qui nous concerne, vous
pouvez étre sir de ce que nous ne
ménagerons ni nos efforts, ni notre
énergie pour vous servir. Vous trou-
verez auprés du président et de
tous les conseillers les réponses a vos
préoccupations.

“emssscannssesanney

“esseanneven
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ince the 315t march 2010, we J

given the post of the presi-

dent of Cameroon Medical
Council to a new team. This new
squad has been put in place to per-
petrate the reforms of our insti-
tution undertaken by Dr Daniel
Muna; of blessed memory. It is an
occasion to honour his memory
and most of all to congratulate Pro-
fessor Tetanye for his brilliant ma-
nagement during the transitory
period. Other challenges are stil [ to
come. It is all
about illegal
medical prac-
tices of some
young doctors
at the beginning
of their medical
career, of the
swiftness in
handling medi-
cal documents.

mate preoccu-
pations, we
have to give ap-

wers, and it is
only by bringing
our efforts to-
gether and that

we will be able to meet up with the |
+ challenges.

There are factors to propel us to
the top. Our building in Nkol-Eton
Yaounde, is already our property. A
partnership agreement signed with
Orange Cameroon permits doctors
to communicate at a low cost. A
deadline of until 31t December
2010 has been given to those doc-
tors who have not yet paid their re-

gistration fees to do so. Be rest as- |

sured that, we will not spare any
efforts and energy to serve you es-
pecially as we cast a cozy eye back
on march 315t 2010, when you gave
us the votes to steer the activities
of the medical council. Your grie-
vances will receive swift responses
from the entire council bureau.

To these legiti- |

propriate ans- |
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L’Ordre des médecins dans le réseau
Orange Cameroun

née de médecine, les personnels mé-

dico sanitaires pourront désormais
communiquer sans se sourciller du codt des
communications. C'est le fruit d'un parte-
nariat signé entre Orange Cameroun et
"Ordre national des médecins du

Les médecins, les étudiants en 3éme an-

Cameroun (Onmc). Les deux £t Iis vont bénéfi-
cier d’une tarifi- /l est de bon ton que nous
cation spéciale de
70% inférieure au sont un outil trés impor-
coiit normal ¥

parties se sont retrouvées le 25
juin 2010 dans les locaux siege
de la direction générale de
['opérateur de téléphonie mobile
pour la signature de cette
convention. Le Dr Guy Sandjon
accompagné de tous les membres du bureau
de 'Onmc représentait les médecins, Jean
Michel Latute appuyé par ses plus proches
collaborateurs a paraphé les documents au
nom de Orange Cameroun. Ce sont non seu-
lement plus de 5800 médecins camerounais

B Intervention du Président de [’'ONMC

B Le DG de Orange Cameroun et le President de ['ON

inscrits au tableau de |'Ordre mais égale-
ment, les infirmiers et les délégués médi-
caux qui vont bénéficier d’une tarification
spéciale de 70% inférieure au coiit normal
des communications pratiqué par Orange Ca-
meroun a ses abonnés. « Les médecins et
personnel du corps médical
font un métier social a 70%.

ayons les tarifs préféren-
tiels sur les téléphones qui

tant pour notre travail.
Grdce a Orange Cameroun,
les médecins peuvent pousser un ouf de sou-
lagement. », a déclaré fiérement le Dr
Onomo Monique secrétaire générale de
I’Onmc a la fin de la cérémonie.
Action sociale
De son cote, le directeur général de Orange

Cameroun Jean Michel Latute a indiqué que
la mission de Orange Cameroun est d’écou-
ter, d’accompagner afin de faciliter la vie
des consommateurs, des médecins et des pa-
tients. C’est suite au conseil national de
’Ordre des médecins du Cameroun qui
s’est tenue le 06 juin 2010 que le bureau de
I’Onmc a regu 'onction de ses pairs pour
mener a bien les négociations ayant abouti
a la signature de cette convention. Et le nou-
veau bureau de |'Ordre des médecins ne
compte pas s’arréter en si bon chemin. Il an-
nonce la signature dans un avenir proche
d’autres conventions pour améliorer les
conditions de vie et de travail des médecins
et autres personnels médico camerounais
L Missone Missone

C-Ideas

La cérémonie en images I

MC

M Echange de paraphe




VISITE

B L’ONMC rend une visite de courtoisie au
Ministre de 1a Santé Publique

‘est au ministére de la Santé
‘ publique que le nouveau bu-

reau de I'Ordre national des
meédecins a consacré sa premiére sor-
tie officielle. Au lendemain de leur élec-
tion, le Dr Guy Sandjon accompagné
de ses pairs du bureau de I'Onmc a
rencontré les principaux responsables
de ce département ministériel avec a
leur téte le ministre André Mama
Fouda. Selon le secrétaire général de
I'Onmc, il était question pour la cor-
poration de remercier le ministre de la
Santé publique pour tout son appui
lors de la tenue des travaux de I'Ag
élective de I'Ordre. Les médecins ont
saisi le prétexte de cette rencontre

pour une fois de plus évoquer certains
maux qui minent la profession au
Cameroun. L'exercice illégal de la
médecine au Cameroun, la proliféra-
tion des Ecoles de médecine dans no-
tre pays, I'éthique ou la déontologie f,
médicale au Cameroun. Aprés une M
discussion assez franche sur ces
questions, les deux parties ont §
convenu d'ceuvrer ensemble pour
I'assainissement du secteur de la
médecine dans notre pays. Le minis-
tre de la Santé publique et I'Ordre na-
tional des médecins ont aussi convenu
de se retrouver régulierement pour dis-
cuter des sujets d'intérét commun.

Ortanse Nkougang
C-ideas

CONCERTATION

N Le Minsanté rencontre les
médecins privés du Cameroun

e 07 avril 2010, le ministre de la Santé pu-

I blique était en visite a Douala. André Mama
Fouda est descendu sur le terrain dans la

: COOPERATION

|

B Le Minsanté MAMA FOUDA

- B L’Ordre des médecins Camerounais
et Ivoiriens main dans la main

ville poumon de |’économie camerounais, pour tou-
cher du doigt les difficultés que rencontrent les
structures sanitaires publiques et privées, et sur-
tout discuter avec les praticiens de la médecine
de leurs conditions de vie et de travail. Le Minsanté
a visité nombre d’établissements hospitaliers et au-
tres laboratoires d’analyse. Le clou de cette visite
du ministre Mama Fouda a Douala a été la séance
de travail avec le Syndicat des médecins privés
exercant dans (a ville de Douala. Conduit par leur
président le Dr Eboumbou, les médecins privés ont
exposé au ministre de la Santé quelques préoc-
cupations qui minent leurs activités. A commen-
cer par les officines clandestines, les médicaments
de la rue, les lourdeurs administratives. A toutes
ces difficultés, le ministre de la Santé publique a
promis apporter des réponses efficientes.

O. N.

C-ideas

AR RN NN R

des médecins ivoiriens a apprécié
la démarche du camerounais, tout
en souhaitant que cette visite au-
gure de meilleures perspectives
dans un partenariat entre les deux
ordres. Le président de U’Ordre
des médecins ivoiriens n’a pas ex-
clu lidée de rendre la politesse a

e Dr Guy Sandjon, le prési-
.dent de l'Ordre national des
médecins du Cameroun

(Onmc) était en Cote d’Ivoire le 07

= mai 2010. Un séjour qui a permis au
« président de I'Onmc de rencontrer
son homologue Ivoirien, le Dr Aka
Kro, il s’est également entretenu

. avec un groupe de médecins ca- son homologue camerounais en
. merounais. Les deux personnalités  faisant le déplacement de Douala.
. ont échangé sur des questions d’in- 0. N.
’ térét commun a la profession de la C-ideas

médecine. Le président de ’Ordre

o8
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Univernsité de Yaounde 1

Les médecins de 1a 35éme promotion
de 1a FMSB sur le terrain

LE RECTEUR DE UY1:
PR OUMAROU BOUBA
H “ Vous serez désormais les dignes

Le 30 juillet
2010, les jeunes

LE MINSANTE : MAMA FOUDA
H “ Je compte sur vous pour améliorer
Paccueil des malades... ”

2010 | |

médecins de la
Faculté de mé-
decine et des
sciences biomé-
dicales ont recu

prés avoir rendu
Aun vibrant hom-
mage a cette pres-

tigieuse école et a vos
maitres, qu'il me soit per-
mis de souligner que j’ai
"assurance que votre so-
lide formation clinique et
d'imprégnation commu-
nautaire vous a préparés a
affronter le parcours dont

ambassadeurs de I’alma mater ”

ux nouveaux lauréats
2010 de notre presti-
ieuse et vaillante école

de médecine de la FMSB je vou-
drais rappeler qu’au sortir du
campus universitaire, ils doivent
se souvenir qu’ils seront désor-
mais les dignes ambassadeurs de
’alma mater, l'Université de

leurs p arche- je ne vous cache pas qu'il Yaounde |-
g 53155 vous demandera du cou- A Que chacun des hommes, des
mins. La cere- d . mon tour, je peux vous assurer que femmes et des enfants que vous
rage, du patriotisme et mon département ministériel a en- aurez la chance de rencontrer,
monie e tai t une const?pce dose de trepris un important effort visant a d’examiner et de soigner, re:
grandeur d’ame. vous faciliter la tache pour votre connaisse en vous le digne'pro~

présidée par le

Dans les hopitaux et les
centres de santé je

installation et vos conditions de tra-
vail. Rien ne sera négligé pour vous

duit de votre prestigieuse école
et la personnification de espoir

. ,  Compte sur vous pour amé- permettre de garder votre enthou- 5
Minesup en pré-  liorer accueil des ma- B i talnetar. | omelpenuiy o
lades et la prise en charge mirable carriére pour le plus grand ’
sence du Min- de leurs problémes de bien de la santé des populations dont
sante. vous aurez la charge. y
santé ainsi LE PRESIDENT DE L'ONMC :
DR GUY SANDJON
} 4 T >
qu’un 1mpres- LE“D OYEN DE LA FMSB : PR TETA.N YE B “ Votre conscience devra toujours
B “ Vous devez vaincre les légions de étre votre seul juge ”
sionnant  par- maladies qui vous attendent ” jug
- travers ce serment,
terre d’invites. insi vous aussi, vous Vous vous engagez a
/A\ devrez, de vos p respecter les régles
Extraits de JAL3\, mains et avec votre X qui régissent notre
noble profession. Vous avez

quelques allo-
cutions de cir-
constance.

intelligence, armés de tout
cette arsenal de connais-
sances médicales et scien-
tifiques qui vous a été pa-
tiemment transmis par vos
maitres, vaincre les légions
de maladies qui vous at-
tendent dans les villes
comme dans les zones ru-
rales de notre beau pays.
Notre fierté vient aussi de
la qualité des armes que

diagnostiquer et traiter le mal
dont il souffre. Nous sommes sir
que vous ferez chaque fois celaen

recu des cours sur la déonto-
logie médicale pour vous initier
a ce qui devra étre désormais
votre conduite. Le respect et la
considération auxquels vous
aurez droit dépendra de votre
attitude dans |'exercice de vo-
tre art : si vous apportez a vo-
tre malade des soins de quali-
tés avec dévouement, vous se-
rez un médecin reconnu et

Seconde meilleur étudi de la pr

NONG LIBEND Christelle Judith

vra toujours étre votre seul
juge. L'ONMC vous enca’
drera et vous encouragerd
toujours dans |'exercice de
votre art de guerir ; toute-
fois, sachez que vous sereZ

g
& nous vous avons données et mémoire de nous et a la satisfac- respecté. Si vous vous écartez ach st
& transmises pour accueillir  tion des familles qui vous atten- du doit chemin, vous serez ra'ppeleg a Uordre si celd o
2 avec humanité le malade, ~dent impatientes et inquiétes de- mis au banc de la société et nécessaire, dans voFre'\:
2 Uinterroger, 'examiner, vant la maladie. méprisé. Votre conscience de- rét et celui des patients-
8
k4
= I-MEDECINS GENERALISTES II-MEDECINS SPECIALISTES
? Meilleur étudiant de la promotion TASSI YUNGA Samuel Meilleur résident Dr NGABA Guy Pascal
= Excellence au féminin POKA MAYAP Virginic
d  Meilleur étudiant de 7éme année TASSI YUNGA Samuel
E Meilleure thése TASSI YUNGA Samuel
it Meilleure note clinique KAMTCHUM TATUENE Joseph
Meilleure thése en santé publique MFOUAPON EWANE Hervé .k Stéphane
Meilleure thése en santé mére et enfant Claudia JUVENALE EJAKE Meilleur master EPOPA NGOME Pa(n' " Stéphane
Meilleure thése en santé de 'enfant LOKOLO MAMMIKOUANG Stéphane  Meilleur master biomédical EPOPA NGOME PB!-"’C‘ il
Meilleure thése en santé de la mére NGOH BATTA Julic Thérése Meilleur master santé publique FODIENG FOTSO César
Second de la promotion KAMTCHUM TATUENE Joscph Meilleur master nursing NGEBUNUI ATANGA

/
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INFRACTION
B L’Onmec condamne la divulga-
tion du secret médical

’Ordre national des médecins du Ca-
I meroun (ONMC) a fait part de sa vive
émotion suite a la divulgation dans les
médias, par le ministre de la Communication,
Issa Tchiroma, du dossier médical de Bibi
Ngota, directeur de publication de Cameroun
Express, décédé
dans la nuit du 21
au 22 avril dernier
en détention pré-
ventive a la prison
centrale de
Yaoundé. Dans un communiqué repris par les
organes de presse, [’Ordre des médecins es-
time que « cette fagon de procéder a pro-
fondément choqué les médecins », le secret
médical étant un droit absolu pour tout pa-
tient. ONMC en a profité pour rappeler a
tous les médecins du pays le strict respect
du Code déontologique pour lequel ils'ont
prété serment, poursuit le communique. ’
Pour rappel, la cause de la colére des me-
decins du Cameroun est une sortie média-
tique du ministre de la Communication Issa
Tchiroma dans laquelle il affirmait, sur la foi
d’un rapport du médecin de la prison de Kor}-
dengui, que le journaliste décédé souffrf:ut
d’hypertension artérielle, d’une hernie in-
guinale, mais, surtout, que « le dépistage vo-
lontaire au VIH/Sida proposé a l'intéresse
s’est révélé positif, mais ce dernier n’était
pas venu retirer le résultat ».

1 le secret médi-
cal est un droit
absolu pour tout
patient ”

Apolo
C-ideas
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STRUCTURES SANITAIRES
N Cap sur la décentralisation

eés cette année, cer-
mtaines structures sani-

taires seront placées
sous la responsabilité des col-
lectivités locales. Une innova-
tion soutenue par le ministre de
la Santé publique. André Mama
Fouda s’exprimait ainsi au cours
de la cérémonie d'ouverture de
la conférence annuelle des res-
ponsables des services centraux
et déconcentrés de son dépar-
tement ministériel. Les travaux
de cette année étaient orientés
par un théme fort d'actualité :

«Modalités de mise en oeuvre de
la stratégie sectorielle de santé
dans un contexte de décentra-
lisation». Durant deux jours,
les hauts cadres du ministére de
la Santé publique, auxquels se
sont joints certains responsables
du ministére de l'Administra-
tion territoriale et de la Décen-
tralisation, ont longuement dis-
cuté des modalités de transfert
des compétences dans le do-

maine sanitaire.
AP

C-ideas

ORTHOPHONIE

B Ouverture du tout premier cabinet a Douala

e bureau de 'ONMC a ac-
.compagné le lancement du

tout premier Cabinet d’or-
thophonie dans la ville de
Douala.Ce lancement sous le Haut
Patronage du Ministre de la santé
publique s’est déroulé en deux
temps :
Une conférence de sensibilisa-
tion sur ’orthophonie le 10/08/10
4 'Hétel Akwa Palace. Des Délé-
gués régionaux, médecins, per-
sonnels de santé et de nombreux
journalistes ont été édifiés sur
cette spécialité peu connue et &
combien importante. On a ainsi
appris que l"orthophonie traite des

troubles du langage parlé ou écrit
et intéresse tous les ages : du
bébé prématuré qui doit initier
son reflexe de succion a la per-
sonne agée victime d’AVC et les
jeunes enfants présentant des
dyslexies et autres bégaiements.
Le Cabinet se trouve au Centre Or-
chidée Home de Bonapriso avec
une Antenne a la Clinique Odyssée
de Bonapriso.
Son ouverture a été possible grace
a une bourse d’études de 3 ans oc-
troyée a un étudiant par le Lions
club Douala Paradise. www.cen-
tre-orchideehome.org.

Dr Bollo B.

CINQUANTENAIRE

B Quel bilan dans le domaine sanitaire ?

‘an 2010 est une année

I loin d" étre comme les au-

tres en effet bon nombre
de pays africains (17 Etats pour
étre précis sur un total de 53)
féte les 50 ans de leur accession
a l'indépendance ; et comme
tout anniversaire, boire, manger
et danser ne suffisent pas il faut
surtout dresser un bilan et pro-
jeter.

Nous saisissons l’occasion of-
ferte par ce magazine pour re-
venir sur cette question qui
concerne toutes les couches so-
ciales et mieux encore les auto-

rités sanitaires.

Pour ces cing derniéres décen-
nies, nous nous en souvenons en-
core, bien des choses ont
changées : combien sont ceux
qui avaient acces a une structure
sanitaire ? Combien y avait-il de
médecins sur | étendu du terri-
toilre? La politique des soins, les
assurances, les structures ou
mieux les infrastructures ainsi
que les grands noms de la méde-
cine depuis L indépendance.
Voila les questions sur lesquelles
portera notre rubrique dans les
prochaines éditions.

Dr Ngakou juste
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B Doctor SANDJON congratulated by Doctor Theadat MANGA.

arch 31, 2010, the time reads
M8:00 pm and beyond. It is time

to elect a new president as
well as 12 members of the Cameroon
Medical Council (CMC). Three candi-
dates are standing in for the presi-
dency. Dr Pierre Sende, Dr

Guy Sandjon and Dr Theodat 1" One of my first
challenges is to fight
against illegal medi- pressed satisfaction

Manga. As each candidate
takes to the rostrum to deli-
ver the last campaign mes-
sage, Dr Pierre Sende says it
was time to retrieve his can-
didature and hand over his votes to Dr
Theodat Manga. After a tedious voting

Le Nouveau bureau de 'ONMC

Dr Guy SANDJON

Président de ’Ordre National
des Médecins du Cameroun

Pr TETANYE EKOE

1er Vice-Président de |'Ordre National
des Médecins du Cameroun)

Dr Edmund AGBOR

2e Vice-Président de I’Ordre National
des Médecins du Cameroun)

cal practionners ”

and scrutinising period, by 11:00 p.m.,
the voting committee begins counting
the votes. After 45 minutes of counting,
Dr Guy Sandjon wins the post of presi-
dent with a landslide victory of 332
votes over 144 votes for Dr Theodat
Manga. Conse-
quently, as Dr Guy
Sandjon stepped out
of the hall, he ex-

to ‘have been elec-
ted President of the
National Medical Council. After working

for a long time with the former presi-

Dr BIDJOGO ATANGANA

Secrétaire Général de |'Ordre
National des Médecins du Cameroun

Dr Monique ONOMO

Secrétaire Général Adjoint N° 1 de
’Ordre National des Médecins du

Dr Jonah WEFUAN
Secrétaire Général Adjoint N° 2 de
["ONMC

dent of CMC, Late Dr Daniel Muna, as
the president of private doctors' syndi-
cate in Cameroon, Dr Sandjon says he
learned a lot and is now pleased to take
up the challenge. Dr Sandjon, who is
the vice president of the Cameroon Gy-
naecology and Obstetrician association
for over 20 years, says one of his first
challenges is to ensure that medical
doctors are respected in the society as
well as intensify the fight against ille-
gal medical practitioners in Cameroon.
Dr Sandjon is also out to reinforce
ethics in the profession.

Claudine Ako

Dr Berthe BOLLO
Trésoriére de |'Ordre National
des Médecins du Cameroun

Dr Simon Pierre TEKAM
Secrétaire Financier de |'Ordre
National des Médecins du Cameroun

Pr Albert MOUELLE SONE

Commissaire aux comptes de I’Ordre
National des Médecins du Camerotin
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Images of General Assembly

- R
JEDICAL COUNCIL

£ DU 31 MARS 2010

T ARAPTIRA st W

} - MBLEE FLE
ASSEMBLEE GEN;BAH :

B A warmful welcoming of the minister of Public health by the
Deputy Chairmain of CMC

B Participants and guests of the general meeting.

B The newly elected President receiving congratulations from the

minister of Public health

B The opening of works of the elective general assembly

B inauguration of the stele raised in memory of the late president,
Dr Muna by the Minister of Public health.

1
| 4 ‘l‘,

B The new Council with the minister of public health.
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m négionauy de ' Onme
Nominations des représentants

Bureau régional de I'Extréme Nord

FONCTIONS NOMS & PRENOMS ETABLISSEMENTS CONTACTS
Représenmnt Dr Hamidou Issoufa (N* 384/76) Clinique Bon Secours Maroua PR
Secrétaire Genéral Dr Bray Zoua (N* 5033/06) Hopital provincial de Maroua ﬁ;zmx_"
Trésarier Dr Aboubakar Sadjo (N* 3788/96) Directeur HPM Service Médecine 14 %7540
Conseiller Dr DJORWE Alphonse (N* 4017/99) Tél 997490 62

Bureau régional du Nord

P REpESHEROMIIIIITT  or vaya Souleymanou 4824105 ooy
[ SecrétaireGaneral || or Oumar ZAKE 3948/98  Cms/eNps 3
(TESGHETIII  or NGANDA YOUNDOU Roger P5082/06 Rciararond
[ Conseiller NN orabdoulaye Souaibou 079/65  CliniqueSOUTHIA  ILTERN
Bureau régional de FAdamaocua
FONCTIONS NOMS & PRENOMS ETABLISSEMENTS CONTACTS
Représentant Dr LENGA James 4434/02 Mo il e s e S
Secrétaire Général Dr YADJI Mathieu 860/83 Médecin-chef CMP Meiganga e sy S
Trésorier Dr SALPOU Daniel 3626/94 Hopital protestant Ngaoundéré it
Conseiller Dr HAMADICKO Harouna 3290/91
Conseiller Dr VOHOD Déguimé 3467/93

=
]
=
-
L]
L3

s Tél: 7549 62 44
[ Représentant T r OTABELA Bernard 3596/94 Hopital CNPS Essos Ydé R o
TéL: 77709554
|| Secrétaire Général |  Dr TAGNI ZUKAM David 3664 Cabinet de la Cathédrale e '
Tél: 99 77 69 60
| ERE] 0 24450 sertnlos 350453 AT
_ Dr ABISSEGUE Bienvenu 3660 Hopital Militaire de Yaoundé TéL: 777004 10
FONCTIONS NOMS & PRENOMS ETABLISSEMENTS CONTACTS
Représentant Dr ADJEMBE EDMOND CYRILLE Hopital régional Ebolowa Lol
T S Chef de cellule supervision - Tél: 7585 73 67
Secrétaire Général Dr EBENG DEPE SULVESTRE RUMUALT ! amu:tfo;“mp 233 e aserooraall.com
; Chef ice de santé de District Tél: 9916372
Trésorier Dr ENGAMBA deesan:mszrr:: engmengcf@yahoo.fr
H de District de Me! la & Chef de ser- Tél: 77 86 22 40
. Commissaire aux comptes Dr BETI FILS {ice de santé de Dietrict de Meyomessala  biisberardyahoo.f
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Buneaux négionaux de € Onme
Nominations des représentants

FONCTIONS NOMS & PRENOMS 'ETABLISSEMENTS CONTACTS

Représentant Dr AMESSE Frangois 3475/93 Tél: 77717437
Secrétaire Général Dr SAME Denis Tél: 77743354
Trésorier Dr NGUELE Huguette 3996/98 Hépital Provincial de Bertoua Latbaedidit it
Conseiller Dr NDJENG Joseph 3766/96 DPS Bertoua s

Bureau régional du Littoral

Dr FONKOUA Rodolphe Lﬂffm"mﬁéﬁm

Dr MOBY MPAH Edouard H. 5580/08 T

Dr YIMFOR MOFOR Joseph 663/82  Clinique du Berceau s o

Dr BEYIHA Gérard 4707/04 Hépital Général Douala o

'-ﬂ jureau région P’Ouest o

FONCTIONS NOMS & PRENOMS ETABLISSEMENTS CONTACTS
Représentant Dr FOCKA FOCKA Jules H. 3681/94  CMC SOS Ouest Santé bl DA
Secrétaire Général Dr NGUH MBI NDAM P. KEFOR 1075/86 Cenire de radiaiogte et d:inagerie T
Trésorier Dr KAMDEM Philippe 1053/86 Centre médical de la Trinité If:nﬁmw. .
Conseiller > Dr NEBA NGWA Martin 4900/05 Délégation Provinciale de la Santé ;ﬁ;;::w‘sz'mmmm

Bureau régional du Nord-ouest

Tél: 94622499

Dr ADESO Donatus 618/81 adesodonatus@hotmail.com
Dr TEBOH Atud Charles 3465/93 Delegation of Public Health S BRA o
Dr Mrs TAYONG Gladys Tél: 77 24 74107
Dr WEFUAN Jonas 606/81 Provincial Hospital of Bamenda 15k
Tel: 77772827
Dr ACHU Paul 3045/88 MEZAM Polyclinic LR
FONCTIONS NOMS & PRENOMS EANLIS " sl Gty
- r— 2 Tél: 99955779
Représentant ~ Dr Peter Louis NDIFOR Family Health Care Foundation c:m oo o
Secrétaire Général . Dr Etienne ASONGANYI Kumba District Hospital
~- ¥ Tél: 77 60 53 44
Trésorier ~ prSamuel FON TITA Chief medical officer CDC nfasamud@yuhw. e
- 5 = él: 30
Conseiller Dr John CHUWANGA 2041/87 - Regional Delegate of Health }‘hwj:nzjmfw_"
Conseiller S Dr FOKUM GADORSKI Waje 629/83 Chief medical officer MBH
Conseiller "~ DrPeter NDE FON 3248/90 Solidarity Clinic Buea SRLEA
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Sanctions

Liste des cliniques et officines fermées

Les responsables de la Santé
publique, ont décide de
combattre les différents
maux qui minent ce secteur
d’activité au Cameroun. Il-
lustration faite par les deux
textes ci -contre du Minsanté
fermant certaines officines a

travers le triangle national.

Directeur de Publication / Publisher :
Dr Guy SANDJON

Rédacteur en chef / Editor in chief :
Léopold CHENDJOU

Conseiller a la rédaction / Advisor:
Dr Denis BOUALLO

Editorialistes :
Pr MOUELLE SONE,
Dr Monique ONOMO, Dr Berthe BOLLO,
Dr Gwett BELL, Dr TEKAM, Dr ATEDJOE

Conception & réalisation / Design &
Layout : C-ldeas B.P. 8434 Douala

Contact : Tél.: +237 33 41 32 81
+23 77916215
E-mail : cideasgroup@yahoo.fr

Cameroon Medical

DECISION N°1
OBJET : Fermeture des formations sanitaires privées illégales.

Monsieur le gouverneur,

Le rapport de controle des formations sanitaires privées de la ville de Bafoussam effectué par les ser-
vices de la Délégation Régionale de la Santé Publique de [’Ouest fait état de plusieurs cabinets médi-
caux fonctionnant sans autorisation de creation ni d’ouverture et ne remplissant pas les conditions
d’exercice de la médecine en clientéle privee.

Y donnant suite, j’ai [’honneur de vous demander de bien vouloir procéder a la fermeture de
tous les cabinets médicaux et des formations sanitaires ouverts au public en marge de la réglementa-
tion. Il s’agit specifiquement de :

@ Centre de Formation et d’Encadrement des Jeunes Désceuvrés du Cameroun
O La polyclinique la Bienveillance de Bafoussam
Q@ Centre Hospitalier Communautaire de Bafoussam
Vous voudriez enfin me rendre compte de votre action et des difficultés éventuellement rencontrées.

AMPLIATIONS :

MINSANTE / SESP (CAB)
SC

DAJC

ONMC

DRSP / Quest

CHRONO / ARCHIVES.

VVVVY

Signé de : ANDRE MAMA FOUDA

Site web : www. Minsanté.cm /www.minsante.gov.cm

OBJET : Fermeture des formations sanitaires privées illégales.

Monsieur le gouverneur,

Le rapport de contréle des formations sanitaires privées de la ville de Douala effectué par les ser-
vices de la Délégation Régionale de la Santé Publique du Littoral fait état de plusieurs cabinets médi-
caux fonctionnant sans autorisation de création ni d’ouverture et ne remplissant pas les conditions
d’exercice de la médecine en clientéle privée.

Y donnant suite, j’ai 'honneur de vous demander de bien vouloir procéder a la fermeture de
tous les cabinets médicaux et des formations sanitaires ouverts au public en marge de la réglementa-

tion. Il s’agit spécifiquement de :

@ Centre de médecine chinoise du Dr Liu (Akwa)

@ Cabinet médical chinois Family life welfare (Akwa)

O Polyclinigue de Douala (Fondation SOPPO PRISO) 5
Vous voudriez enfin me rendre compte de votre action et des difficultés éventuellement rencontrees.

AMPLIATIONS :
= MINSANTE / SESP (CAB)
= SC
»=» DAJC
b ___J ONMC
»==  DRSP / Littoral
»a»  CHRONO / ARCHIVES.

Signé de : ANDRE MAMA FOUDA

Site web : www. Minsanté.cm /www. minsanté.gov.cm
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pPlan d’action 2010/2013

Objectif géneé- SR -
T Objectifs spécifiques Stratégies et actions
ral (vision) :
: R @ Organiser les séminaires d’éthi
Restaurer ["hon- Mettre I’éthique et la déontologie e Suttbnnerlesvtdatbmde'émh;tlmsdesw\selbdedwplins
au centre de la profession ®  Actualiser le code de déontologie
® Introduire les cours d'éthique dans la formation médicale de base

neur et la noble

tradition de la Participer a la commjssion d’ Homolagation des diplomes
i Lutt g SR Organiser les missions d’inspection et de coritrole dans les eta-
pri OfESSiOH me- utter contre |'exercice illégal blissements sanitaires
de la médecine Instituer un certificat de conformite des structures,
Exiger le numéro d'ordre sur les cachets des médecins.

dicale au Came- Mettre annuellement a jour e tableaus de U'ordre et le publier

roun a travers
Rédiger le livre blanc sur la formation des médecins au Cameroun
3 2 Organiser la formation médicale continue dans les régions.
des medecins Renforcer la collaboration avec les facultés de médecine et les

Améliorer la qualité des soins et sociétés savantes
Instaurer les attestations de mise a niveau tous les 05 ans

dignes au ser- renforcer les capacités
. Renfonicer la collaboration avec les laboratoires pharmaceutiques
vice de nos pa- Encourager l'organisation de la CMNC, (a participation aux confé-
rences nationales et intemationales de médecines.

tients.
Rentabiliser 'immeuble-siege par la location de la salle de confé-

rence et des studios,
Avoir un personnetd’apput competant
Décentraliser la gestion en renforcant les pouvoirs des regions.
yes o Xe. ¥ Installer les bureaux régionaux de 4 personnes (président; secré-
Ameliorer ?dmlmstrahon de taire, trésorier, conseiller et fixer leurs attnbutions).
I’ordre Recruter un secretaire permanent medecin
Achever |'équipement du secrétariat,
Améliorer les conditions d"accueil des usagers.
Informatiser le fichier des medecins

& e Renforcer la collaboration avec le Synamec pour une synergie
d’action
Amé onditions de vie ®  Etablir une plate forme de concertation avec les autorités

o ke e Faciliter es conditions d'installation des médecins en clientéle

. Wu séminaires d'imprégnation des jeunes médecins 1
/an.

® Rechercher et négocier des financements auprés de certains or-

ganismes pour U'installation de jeunes médecins

Souscrire une assurance maladie pour les médecins
Instaurer un fonds de secours de 500 000 frs en cas de déces
d’un médecin.

Encourager l'entraide

Renforcer Iesprit de solidarité
dans le corps

® Actualiser 'annuaire
® Publier le fichier 1 fois /an Fo e
Renforcer la communication avec e  Négocier les facilités de communication avec un opérateur de té-
le grand public et les médecins o A tes émissions radio-télé sur la vie et Uaction de U'ONMC
. ® Relancer et animer la publication du Cameroon Medical

Faciliter les conditions d'obtention des visas des meédecins
Négacier des stages et des congres a |'étranger

Multiplier les contacts et échanges avec les ordres des mé-
decins des pays amis

Honorer les cotisations aux organisations {nternationales
(ex: Commonwealth Medical Association, US Doctors, etc.)

S'ouvrir vers |'extérieur

Camercon Medical N* 001 - Juillet /Aodt / Sept 2010
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PAROLE'DE TOUBIB

Si la propreté est une vertu morale, elle est aussi, et trés concretement,
un bien public : & ce titre, elle est notre affaire a tous. La propreté de
Douala concerne chacun de nous dans ses allées et venues, au quotidien.

Il est temps d'ouvrir les yeux et de regarder la réalité bien en face :
I'insalubrité nous cerne, la saleté nous assiége. Et son cortége de
maladies nous guette.

Qui peut se pretendre a I'abri d'un microbe que le vent propagera de
quartier en quartier ? Il n'y a pas de liesse quand la crasse n'est pas
loin, omniprésente, nauséabonde. La ville suffoque sous cette étreinte :
de la malpropreté. Parole de toubib : Il y a urgence en la demeure. : |
L'asphyxie nous menace : agissons avant qu'il ne soit tard ! |

Ville de Douala

Hommes, femmes, adolescents et enfants valides, chémeurs ou
travailleurs, industriels entrepreneurs, commergants, débrouillards
et débrouillardes : Douala ne sera jamais une belle ville sans votre
participation active et Enthousiaste.

Comme plusieurs rivieres forment un grand fleuve & leur confluence,
faisons chacun un petit geste pour Douala, pour notre ville. Un tout petit geste
pendant les Journées Citoyennes de la Propreté, et Douala respirera.

LET'S KEEP DOUALR CLEAN !

WORUS OATD UL URE
If cleanliness were a moral virtue, it therefore means it has strong social

considerations ; meaning it is everybody's concern. The daily task of
keeping Douala clean in all its forms is everyone's concern.

It is time to keep our eyes open and to face facts. Being unhygienic is
degrading and goes along with illness. Who can pretend that he/she is
spared the movement of microbes from our neighbourhood to the other ?

There is no cause for you to celebrate while living in a squalor a
nauseating or sickening environment. Toubib's words "The warning is
urgent. We are suffering for suffocation, its high time we react before

it gets too late !"
sCP

Men, women, children, unemployed, workers, industrialists, entrepreneurs,

adolescents, strugglers, the city of Douala will never be a beautiful place | 0 /
to live in without you contributing actively and willingly.

Unity is strength, so let each and everyone of us contribute something
for our city. Participate actively during the "Douala Cleaning Days" and
the "operation keep Douala clean". In order to give Douala the fresh citoye“"”
air it deserves. : y Journées

Dr NTONE NTONE Fritz de Propre™ =
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et a1l EVENEMENT [ D

s résolutions du 1er Conseil de I'Ordre
osolutions of the first Medical Council board meeting

membres du

qseil de ’Ordre

+ional des méde-

s du Cameroun
(ONMC), se sont réu-
nis le 04 juin 2010 a
pouala. A Uissue des
discussions, les réso-
[utions suivantes ont

ete prises.

Members of Came-
roon Medical Council,
met on the 04" June
2010 in Douala to Dis-
cuss some issues rela-

ting to their

profession. The follo-

wing resolutions

Were taken

o

o O

© O

O

Renforcement de ’enseignement sur 'éthi Adi i
2 éthique médicale au niveau des facultés de m édeci -
macie en accord avec les doyens édecine et phar

T : i
Toun.wge d mstal'la‘tlon des bureaux régionaux et rencontre avec les jeunes médecins avec conférence
sur I’éthique médicale

Renforcement de la lutte contre Uexercice illégal de la médecine avec I'appui de la tutelle
Rédaction du livre blanc sur la prolifération des facultés de médecine

Rencontre avec les doyens des facultés de médecine de Yaoundé, Douala, et Buea et de [’Université
des montagnes, rc_encontre avec le ministre de ’Enseignement supérieur et le Premier ministre afin de
trouver une solution au probléme de la prolifération des facultés de médecine

Accélération des réponses aux demandes d'inscription et demande d’exercice en clientéle privée

étranger des jeunes médecins qui souhaite compléter leur for-

Favoriser et encourager le départ a U’
de fuite de cerveaux préjudiciable a la médecine came-

mation tout en veillant & ce qu’il n’y ait pas
rounaise

Réunion des bureaux régionaux au moins une fois par mois avec proces verbal transmis aux autres ré-

gions et au siege

Nouveau site Internet de ’ONMC actif bientot : www.onmc.cm

validation du principe de la signature du contrat téléphonie Orange-ONMC

Pour les réglements des cotisations ou autres a ’ONMC : plus de réglement en espéce. Reglement par
chéque ou par virement bancaire en attendant les versements directs sur les comptes de UONMC. Ex-
ceptionnellement réglement en espéce aupres de la trésoriere ou du secrétaire financier

Amnistie de 50% sur les arriérés pour ceux qui se mettront a jour avant la fin 2010

ratuit pour 2 ou 3 jours dans les dépendances du siége de ’ONMC des mé-

Possibilité d’hébergement g
{'ordre : aménager 2 appartements a cet effet.

decins de passage inscrits a

Reinforcement of teaching upon medical ethic at the level of medical schools in compliance with the

deans prescription.

Instauration of regional offices and meeting with young doctors with conferences on medical ethic.

Reinforcement of fight against medical illegal exercise with help of the tutel.

Reinforce the fight against illegal medical practices
Meeting with deans of medical faculties of Yaounde, Douala, Buea and of the Universite des mon-
e minister in order to find a solution for

tagnes with the minister of higher education and the prim
medical schools. y
ce and private ownership of medical units.

Instant response to application for private practi

To encourage younsg doctors who wish to specialise.

Creation of a regional office: to meet at least once a month with reports forwarded to the head of-
fice.
Creating of a new website for Cameroon Medical Council : www.onmc .cm

Finalise the protocol between the Medical Council and Orange Cameroun.

Cameroon Medical N* 001 - Juillet /Aolt / Sept 2010
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Liste des médecins inscrits depuis le dernier

-
conseil
N° Noms & Prénoms * ONMC Pays du Dipléome N* Noms & Prénoms * ONMC Pays du Dipléme
001 AKINDES Dossou-Yovo R. P5984/10 Bénin 051 MOGUE Bopda T. Nalbert | P5984/10 Mali |
002 ABOUBAKAR Said Sani P5996/10 Mali 052 MOUMI Mireille Gorgette | P5982/10 Bénin
003 ABOUAME Palma Haoua P5935/10 Mali 053 MAMOUDOU Dahirou 5920/10 Soudan
004 AMPOULIA Biwouele N. P5936/10 Mali 054 MAHOP Ngo Nkaa Alice M. | 5980/10 Madagascar
005 AKO Terrence P5973/10 Russie 055 NGADJEU Tchana Francis | P5999/10 Mali
006 BELEK Ngwanza R. P5937/10 Mali 056 NJANJA Heugang Ariane |. | P5994/10 Guinee Con,
007 BADJECK Landry V. 6000/10 Madagascar 057 NGONDE Ajah Thomas 5918/10 Cameroun
008 BENDJAKA Priso L. P5978/10 Mali 058 NGOE Anthony Nesoah 5913/10 Nigéria
009 BEKONO Ombwa T. E. 5997/10 Madagascar 059 NOUTCHAWOU Foukou G. | P5912/10 Cote d'lvoire
010 BIKOKO Logmo A. 5921/10 Russie 060 NJEUMEN Touka Angeline | P5953/10 Guinée Con.
011 BOTORO Thierry P5965/10 Mali 061 NZOUANGO Ngouoh Yves | P5957/10 Guinée Con.
012 CHENDJOU Fotsi B. L. P5943/10 Mali 062 NDJEMBA Ekomo Yolande | 5907/10 Cameroun
013 DJOMALEU Tchako P. C. 5983/10 Madagascar 063 NGO YANA Berthe Iréne P5966/10 Mali
014 DJONGMO Daissala 5903/10 Russie 064 NANGA Dampand Mireille | 5930/10 Cameroun
015 DJOSSEU Seukep E. B. P5952/10 Guinée Con. 065 NGO MBUS Louise 5987/10 Guinée Con.
016 DJIEGOUE Tchuissi Joel 5927/10 Russie 066 NGAMBOU NJILA Josiane | 5995/10 Russie
017 ETAME EPOH O. 5919/10 Cameroun 067 NZOUABET Solange 5992/10 Russie
018 EKOBENA EKOBO D. 5985/10 Guinée Con. 068 NGASSA Mietcham M. P. 5933710 Niger
019 EKOUMELON Annita R. P5976/10 Mali 069 NGA EDOA Thérése Carine | 5914/10 Algérie
020 ETOUNDI TEKLA M.ép Zogo| 5904/10 070 NJOYA Emile 5925/10 | Cameroun
021 ENGUENE MENANGAA. P. | 5972/10 Togo 071 NOMO Mbilong Charles A. | P5971/10 ‘Tchad
022 ELANGA ELANGA Armel 5934/10 Russie 072 NANA Ngongang Ruth J. 5917/10 RDC
023 ENGBANG Ndamba J. Paul | 5975/10 Russie 073 PANCHUT Nsangou N. 5977/10 Maroc
024 FOSSOUO Deffo Emmanuel| 5967/10 Guinée Con. 074 RAQUEL Jimenez Perez P5939/10 Espagne
025 FOZEU DeutchouangS. C. | P5968/10 Madagascar 075 REMEYSE Paul P5998/10 France
026 FAMPOU Toundji J. C. 5950/10 Cote d'lvoire 076 SABBADIN Lucia Rosa P5942/10 Italie
027 FEKOM André Thierry 5960/10 Guinée Con. 077 SONFACK Marie Madeleine | P5989/10 Mali
028 KAMDEM Bogne L. C. P5970/10 Mali 078 SIAKA Tagny Joel Herve P5991/10 Céte d’lvoire
029 KASSA Mutandala P5941/10 RDC 079 SIGHA Odette Berline P5926/10 Cote d'lvoire
030 Kenneth NDIFON Takim 5929/10 Nigéria 080 TSAKAM Guebou Léa S. 5906/10 Russie
031 KAMADJOU Cyril 5948/10 Belgique 081 TUMASANG née NGUM N. | 5916/10 Cameroun
032 KAMGUE Eric Armand 5924/10 RDC 082 TIGUE Wafo Alvine 5923/10 Cote d'lvoire
033 KEUKO Kalawe Sandrace P5955/10 Mali 083 TADA Gnimpa Lyllian C. 5993/10 Guinée Con.
034 KAMGA Liliane Nadége 5958/10 Madagascar 084 TIAKO Tchango Danielle S.| 5946/10 RDC
035 KAMENI Doudié Lydie 5951/10 Sénégal 085 TCHINTCHUI Nadége C. P5940/10 Mali
036 KEDI Iréne Floréne P5932/10 Céte d'lvoire 086 TUMI Divine Bahtila 5916/10 Russie
037 KAMDEM Meguia K. 5910/10 France 087 TABUE SIMO Léandre P5939/10 Mali
038 KOUAYE Lazare A. 5949/10 Russie 088 TCHOUMI Tchatchou T. L. | 5947/10 Russie
039 KAMGA Olive 5969/10 Madagascar 089 TOUSSE Soppi Ricardo 5981/10 Madagascar
040 KAMGAING Simo Rachel 5915/10 italie 090 TONFAK Temgoua Gilder S | P5986/10 Mali
041 KOM Tchameni Rémi 5974/10 Madagascar 091 YINDA LOKGUE P5944/10 Tchad
042 KOMGUEM Fotso T. A. ' 5988/10 Guinée Con. 092 YOUMBI Toukam Nina Eza | 5979/10 Mad-‘:\ﬁaS‘:"’r
043 LELE Siaka Christian G. 5905/10 Cameroun 093 YOUNJANDJA Il Josué 5909/10 Rus.sule
E 044 MEKOMGNO Marie B. P5990/10 Mali 094 YONTA DEKOU Christel P5954/10 Guinée Con.
Bl 045 MELI Ngoda Suzy H. P5962/10 | GuinéeCon. 095 YOMIJean L
5] 046 MOTTO Sanga Paul E. P5928/10 Gabon 096 WATCHUNG Kamdem Serge| P5956/10 Gulniz Con:
= 047 MENGUE Mezui Germain P5922/10 Gabon 097 ZOGNE DJABA Adonis P5964/10 Guin
S 048 MAKOUTSING Tagatsing P. | 6001/10 Russie 098 ZEKOU Joseph 5945/10 RD:: 5 o
049 MEDEFO Djomo Aude |. P5963/10 Mali 099 ZOGNOU Tchoukouegno P5931/10 G‘_‘ " :
5 050 MANEFOUE Hortense M. P5959/10 Mali 100 ZUMAFOR Svietlana Masoh | 5908/10 Nigeria
ele depuis

B Liste des médecins ayant recu autorisation d’exercice en client

5 i1 "
ledarnior con 101 - NGO BISSEMB NAOMI 107 - ANJORIN EK!;IM ABIODU
102 - NGAM A GBANG 108 - KAME V|CT0CE
103 - POKAM KOUAM LOUIS CREPIN 109 - MBAYA PATR!
104 - TAGNE JULES CELESTIN 110 - TALLA PASCAL
105 - MAKAKE SERGE 111 - LENGA JAMES

LOIS
106 - GAIN YO GISELE 112 - TECHE DAVID Lo



}Ethique Médicale Par le Professeur MOUELLE SONE

" Prof. MOUELLE SONE.

La Medecine a toujours éte une
démarche éthique(...), dans le
monde grec berceau de la mé-
decine moderne, [’Homme est
"apporté a autre chose qu’a
lui-méme(...), la pensée chré-
tienne quant q elle vise une
exaltation de la vie tirée de

Ulliade, conception grecque.

(La suite au prochain
nNumero )

ses Etudes supérieures a la Sorbonne-

& Paris, nous donne une définition ima-
gee, mais claire dans son anecdote reprise
ci-dessous :
« En sortant de |’Université un soir, je ren-
contre un livre sur mon chemin :
- L'ETHIQUE de Spinoza ;
Puis plus loin ;
- La MORALE de Kant ;
Avant de terminer mes études, j’aurai
également eu a parcourir un troisiéme :
- La MORALE de ’ETHIQUE puis un 4éme
- UETHIQUE DE LA MORALE.
Dans sa conclusion il caractérise
« I’éthique ( ETHOS du Grec = COMPORTE-
MENT) comme fait social
« la MORALE (MCEURS = COMPORTEMENT)
comme fait religieux
Lorsque je donne une piéce de 100 F cfa a
un mendiant au bord de la rue par sentiment
personnel d’avoir pu donner pitance a un in-
dividu, c‘est par un sentiment personnel
MORAL., Il reste que dans l’ensemble pour
que cet homme ne puisse plus mendier, il
faut que la Société établisse des normes
pour que les individus ne puissent plus men-
dier ; et cela fait appel a 'ETHIQUE.

P aul RICOEUR, Académicien ayant fait

L’Homme mérite plus une morale,
mais il a droit 2 une ETHIQUE.
De tout temps chaque peuple a vénéré
sa(ses) divinités. C’est autour d’elles que se
sont installées des croyances et modes de
vie culturelle et sociale. Chez les Bassa par
exemple, avant le « Nyambe » de la civili-
sation judéo-chrétienneily a le « Hil6lombi
, UEtre supréme.
Notre morale civili-
sationnelle nous vient
des Hébreux, peuple
qui a su revendiquer
sa religiosité radicale
depuis son errance
en  Mésopotamie

(Abraham) et en Pa- % »
lestine. Une partie mendier

de leur groupement s'_est instal!ée en Basse
Egypte au XIIl eme siecle AC ou lg vie leur
a été rendue difficile. Moise qui est leur
guide de la région du delta du Nil vers lg
pays de Canaan en passant par lg mont Si-
nai ol leur Dieu « Yahvé » se manifeste par
des phénomeénes sismiques, va st_:eller U’Al-
liance de son peuple avec leur Dieu par les
tablettes des Dix Commandements a ob-
server afin d’éviter sa colére. L’obser-
vance de ce code moral, améliorée par les
2 super-commandements de Jésus Christ «

£ Il faut que la
société établisse La pensée chrétienne prend le relais

tu aimeras ton Dieu... et tu aimeras ton pro-
chain... » sont a la base de la vie sociale sous
la chrétienté. Méme le pouvoir des rois est
théocratique. « Omnis potestas a Deo » vieil
adage romain signifiait que c’est au nom de
Dieu que se rend la justice.

La Médecine a toujours été une dé-
marche ETHIQUE.

L’action médicale se caractérise par :

« son objet : c’est AUTRUI

« son Mobile : c’est La PITIE devant la souf-
france d’autrui ;

« sa finalité c’est la SANTE d’autrui
PARACELSE, grand médecin de la période de
la Renaissance occidentale avait fait graver
sur sa tombe « TOUTE MEDECINE EST AMOUR
». Voyons donc l'origine des théories
éthiques avant d’entrevoir les probléemes
éthiques de la Médecine et de la Biologie
Modernes.

Origine de nos théories ETHIQUES
Dans le Monde grec berceau de la Médecine
Moderne, I’Homme est rapporté a autre
chose qu’a lui-méme. L’'Homme n’est
qu’une partie de la Nature. L'essentiel
pour lui c’est de connaitre cet Univers, le
Cosmos.

SOCRATE « Connais-toi toi-méme » = re-
trouve en toi le Beau, le Vrai, le Bien.

Les Epicuriens rapportant le jugement a la
sensation fondent |’existence humaine sur
le plaisir a rechercher et la douleur a évi-
ter.

ARISTOTE (Macédoine 384-322 AJC), éléve
de PLATON élabore une pensée dominée par
'idée de finalité comme but a at-
teindre ; le Bien que doit rechercher
tout homme.

de la philosophie grecque. On re-

des normes POur ., .. jans le christianisme une exal-
que les individus tation de la vie tirée de Ulliade,

ne puisse plus

conception grecque.

La gouvernance religieuse, notam-

ment le Catholicisme romain, a fa-
conné le caractere social des individus. Et
méme si la religion de nos jours est factice,
le rituel quotidien comporte une matrice,
un modelage civilisationnel dans lequel
nous vivons.
La grande problématique de la souffrance
reste présente dans nos cceurs. Mére The-
resa la transforme en Bien dans un contexte
religieux : « heureux les lépreux... »
Dans la conception de |’Islam le péché ori-
ginel n’existe pas. Adam n’est pas respon-
sable de notre mort naturelle.
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Mise au point sur la topographie des
fibromes ou myomes Par le Dr Berthe BOLLO

drométre) de petit ou de grand volume 1 RAPPEL ANATOMIQUE
est trés “bruyant”. Il se manifeste par

rus)
des ménorragies parfois excessives pou-
vant nécessiter des transfusions. Ce type .
de fibrome s’accompagne souvent de lé- Trompe Ibis Ibis
sions associées (polypes, adénomyose,
endométriose, ...) qui saignent aussi et Onsiee o
sont, une cause d'infertilité.
Cot by

Le fibrome intersticiel ou sous-séreux
Il existe trois localisations de : parcontre, ne saigne pas et ne participe
myomes : pas a linfertilité. Il déforme simple-
ment l'utérus.

Typos de fibromes utérins

1- Le myome sous-muqueux développé
sous |'endométre. 1 = Muqueuse ou

Ce fibrome est parfois prolabé dans la § Cette mise au point nous a paru néces-
cavité utérine etp;'end lPaspect d'un po- saire car de nombreux comptes-rendus endométre
lype endocavitaire. échographiques confondent les fibromes: 7 = Myométre
sous-séreux et les fibromes sous-mu-
queux. 3 = Séreuse

2- Le myome intersticiel, développé

éri revétement du péritoine
dans le muscle utérin. ( pé )

3- Le fibrome sous-séreux se développe * L mvome sous-séreux conceme a a):.bfil bra:l sl
3 la surface de L'utérus sous le revate. | surface de Uutérus. Il est non patholo- s. fibrome sous-muqueux

. ique pédiculé
ment péritonéal. gique.
Le myome sous-muqueux concerne la: p) 2. fibrome intersticiel
cavité utérine. Il est fortement sympto- 3. fib sé
matique et impose une prise en chargei ©) 3: Torome Sous-sereux

Le fibrome sous-muqueux (sous |'en- 3 bis. fibrome sous-séreux, pédicule

thérapeutique.

BON A SAVOIR ... BON A SAVOIR ... BON A SAVOIR ... BON A SAVOIR

Description médicale résultat d’un ensemble de facteurs génétiques, + Des médicaments offerts en vente libre ande;;sa
Les fibromes utérins, ou léiomyomes, sont des tu- hormonaux et environnementaux. soulager les crampes au ventre elt les maux de As:
meurs hormonodépendantes qui apparaissent gé- Parmi ceux-ci, figurent l:acude acetylsahc‘g“:l:t’-rgw
néralement sur la paroi de l'utérus, de fagon isolée Prévention pirine®), l'acétaminophéne (dont Tylenol®)

ou en groupe. On estime environ qu'entre 20 % 3 Bien que la cause des fibromes demeure inconnue, proféne (comme Advil® ou '.“ot"'l'?' t consommer
40 % des femmes caucasiennes et jusqua 50 % des  les femmes physiquement actives y seraient moins ~ * Pour contrer la constipation, i l'a l:;mes par jour
femmes afro-américaines de plus de 35 ansont des  sujettes que les femmes sédentaires ou obéses. On de cing a dix portions de fruits et leg antité. Pour
fibromes qui entrainent des saignements abondants  sait que le gras corporel est producteur d'oestro- et des fibres alimentaires en b"::: o its cérda-
ou d’autres symptomes. Mais en réalité, plusde 75 génes et que ces hormones contribuent  la crois- y parvenir, on peut se pr_ocurerét 5 base de grains
% des femmes seraient porteuses de fibromes si 'on  sance des fibromes. Faire de l'exercice et maintenir liers & grains entiers (pain et pmuef?ins au son, €tC.)-
tient comipte de celles qui n’éprouvent aucun  un poids santé pourraient donc assurer une certaine entiers, riz brun, riz sauvage,

é he en fibres,
5 éri B § s N.B. Pour accompagner un régime ric os
symptome. Cela fait du fibrome utérin la tumeur  protection. Aussi, les femmes dont 'alimentation il est important de boire beaucoup pour éviter

== non cancéreuse la plus fréquente chez les femmes  est riche en viande rouge semblent légérement plus :

= en age de procréer. Avoir un fibrome n'augmente  sujettes aux fibromes, tandis que celles qui d’obstruer lz‘“‘:‘e glgesrtsiif;te on peut essayer un
B4 pas le risque de cancer de I'endométre (la paroiin-  consomment beaucoup de légumes verts en se- + Si la constipa ?oup:e lest), & base de psyllium
™ terne de l'utérus). En effet, les fibromes sont des  raient moins a risque. laxatif de masse (oU ’ ont. Les laxatifs de
> tumeurs bén ’ par exemple, qui agit doucement. £ 1us
rs bénignes du muscle de I’utérus, tandis que 3 eux de maniere p

stimulation agissent quant
fulgurante. .
« En cas d’envies fréque

le cancer de ["endométre touche la muqueuse. Traitements médicaux

I&a taillg ges ::br;mes peu: varier de l? grgsseur Comme la plupart des fibromes sont asymptoma-
un pois a celle dun pamplemousse, VO re davan-  tigues, les médecins proposeront souvent une « ob- : 55 18 heures afin

tage. Lorsqu'ils .causent des _symptbmes, ces fi-  garvation vigilante » de l’évolution du fibrome. F:Lr\emapreﬂ

bromt_es peuvent étre trés handicapants. Ils peuvent Régle générale, un fibrome qui ne provoque pas de 3 Apports en fer

entrainer des pertes menstruelles abondantes, symptdmes ne requiert pas de traitement.

éviter de

o
ntes d’urinef e lever

de ne pas devoir

Julllet /Aolt

ne
vent causer Y
Les menstruations abondantes PEVEC 15 jm-

(=]

B toutes sortes de douleurs et des envies fréquentes 'un traitement s'avére nécessaire, la déci- . des 3

B d'uriner. De plus, les fibromes occasionnent parfois ls'ml; t::hotis" u':e option plutdt qu’une autre dé- anémie. Les fe"[m:: 3:,-‘?;‘5 inclure des ahmenlf
&4 des problémes de fertilité. Les fibromes peuvent  nendra de plusieurs facteurs : la gravité des Qortantes de;meleur alimentation. Les P?lwuille_
4 étre détectés en clinique au cours d’un examen  symptdmes, le désir d’avoir des enfants ou pas, nche.senfer “:In:!e boeu, les graines de citro e
| pelvien de routine. U'age, etc. Seule U'hystérectomie, c’est-a-dire le foie et l; rloes pommes de terre avec Lantlté.
@ \"ablation totale de \'utérus, offre une solution dé- Letsl:a;ﬁas;e en contiennent €n hon[\a 5gnt ¢, des
5 Causes finitive, Les médicaments, quant & eux, procurent Suivant les avis d'un professionnel de soin. L€

2 n.
On ne connait pas bien la cause des fibromes. Dans  une solution temporaire. Si les fibromes sont pe- } avent étre pris 84 0% Gise
la moitié des cas, ils seraient reliés & une mutation tits, le médecinpsuggére souvent de traiter les SUPP‘Z’,‘;“?"“SO:ELTLS éterminé par uné 2
génétique qui entraine une croissance exagérée  symptdmes, mais pas les fibromes. taue ndique s'il y a anémie o pas.

d'une ou de plusieurs des cellules musculaires qui sanguine, indiq .
constituent la paroi utérine. L'hérédité semble  Conseils pour soulager les symptémes W/c-:; .
jouer un rdle important. Si la mére a eu un fi- , "application de compresses chaudes (ou de cous- Source : In
brome, il arrive souvent que la fille en ait elle  ging chauffants) sur les régions douloureuses peut

aussi. L'apparition de fibromes est probablement le  aider 4 soulager la douleur.
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Association Artéméther + Lumétantrine : ACT de 1ére intention contre le paludisme non compliqué

2 Plasmoiium Falciparum, chez I'adulte, I'enfant et le nourrisson de plus de 5 Kg.
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WHO guidelines for the treatment of malaria 2010

YWw.cinpharm.net ? Gil'l?_!ﬂl!l!_

< Compagnie Industrielle Pharmaceutique
P §850 Douala - Cameroun - Tél: +237 33 47 29 66 / 33 47 29 67 - Fax : +237 33 47 2965




I'extérieur de mi
soins ; déchets €

d'antibiotiques...

I'Organisati
peut avoir impac

d'élimination ».

Qui ne se souvient de ce scandale qui avait défrayé la ch
Un navire baptisé le
déversé pres de
conséquences ont été douloureuses : 10 morts,
nombreuses hospitalisations. Le personnel médical,
intoxiqués suite aux déchets déverses dans leurs milieux de vi

Probo Koala met €n évidence I'impe {
travailler en synergie avec une entreprise spe

Céote d'lvoire ?
grecque,-avait

L

|

)
By

HYSACAM et

médicaux : micro-organismes pote

malades hospitalisés,
cro-organismes parfois résistants présents dans les établissements de

t sous-produits pouvant entrainer des traumatismes,

provoquées par des objets pointus ou tranchants; intoxication et pollution constituent 1t

d’autres problemes qui proviennent de produits

on Mondiale de la santé (OMS), «une mauvaise gestion des déchets s
t majeur sur la santé des travailleurs et sur la santé publique. Qu'il

s'agisse d'un mauvais choix quant a
gestion peu respectueuse de

Pour un monde de proprotd

| - HYSACAM
ww.hyuoam-proprata.com

\f@,&

les hopitaux face aux VYV

enjeux de la gestion des V >
€S,
Tous les intervenants dans la chaine médicale (hopitaux, dispensaires, phare<ies, aux
infirmeries, laboratoires.. .) doivent nécessairement étre instruits des enjeux liésaux .
problématiques de [a gestion des déchets. lieu
A cet égard, il apparait impératif que des passerelles soient jetées entre le milieu 'Me
médical et le secteur de Iassainissement public. En |'occurrence, une entreprise comme > de
HYSACAM spécialisée dans la collecte, I'enlévement voire le traitement des déchetsde  est
différentes natures, doit intéresser le monde médical. Son expertise qui s'est té.
internationalisée est susceptible d’'étre mise au service des officines de santé.
urs
En général, la gestion des déchets médicaux dans nos hopitaux n'est pas toujours  un
opérante, car elle est peu professionnellement encadrée. HYSACAM a cet égard estun  |eg
partenaire potentiel des hopitaux du Cameroun. Son apport dans la gestion des  gp
déchets médicaux peut par conséquent étre décisif. L’environnement hospitalier esten  sg
effet producteur de déchets pouvant mettre la santé humaine en danger : les déchets
de malades infectieux, les déchets contaminés par le sang et les dérivés sanguins, les >
échantillons diagnostiques jetés, les animaux de laboratoire infectés, ainsi que les ©3
matériels (tampons, pansements) et appareils divers contaminés (appareils meédicaux g
jetables, etc.). Une étude a répertorié les dangers sanitaires qu'induisent les déchets ;‘:

ntiellement dangereux susceptibles d'infecterles  =;

les agents de santé et public[...]; propagation @ d

des blessures

pharmaceutiques, en particulier T

la filiere d'élimination ou d’une mauvaiseé >

I'environnement, du centre de traitement ou

ronique en septembre 2006 en

T LCELE appartenant a une compagnie

600 tonnes de déchets toxiques 3 Abidjan. Les

7 000 personnes intoxiquées et d€
ivi des patients

e, fut débordé. L'affaire dg

érieux besoin du corps médical camerounais a
cialisée comme HYSACAM.

. z

e



